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PROGRAMME

(peut étre amené a changer en fonction du nombre d'inscrits)

COURSE SAUT
18h30 - 100m W
18h45 - 100m M

19h00 — Saut en longueur
mixte valide & handisport
(avec et /ou sans chaux)

19h00 - Lancers de poids
assis mixte

19h15 - 1500m W
19h30 - 1500m M
19h47 — 1500m W Serie 1
19h55 - 1500 M Série 1

20h10 - Finale 100m W
20h15 - Finale 100mH

20h15 — Lancers de poids
mixte valide & handisport

20h20 - 5000m W

20h45 - 5000m M

21h — Remise des medailles & des Primes




